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Pääkaupunkiseudun Sotaorvot ry     Jäsenkirje 3/2025 
Taidemaalarinkatu 10 C 45      syyskuu 
00430 Helsinki        3.9.2025 
Jäsenasiat puh. 050 567 6039 
psso.jasenasiat1(at)gmail.com 
 
 
Jokaista tarvitaan 
 
Sotaorpotoiminnassa kuljemme kohti perinneaikaa. Joukkomme ikääntyy ja pienenee. 
Omassa yhdistyksessämme tämä näkyy siten, että jäsenmäärä on kymmenessä vuodessa 
puolittunut ja keski-ikämme on jo 86 vuotta.  
Yhdistyksemme tulevaisuus riippuu meistä jokaisesta. Erityinen huolenaiheemme on 
talous. Vaikka olemme saaneet avustuksia käytettäväksi jäsentemme hyväksi, itse 
yhdistystoiminnan saama tuki, esimerkiksi toimialueemme kaupungeilta, on vähentynyt. 
Vähenevillä jäsenmaksutuloilla on hoidettava muun muassa tiedotus, postittaminen, 
jäsenrekisterin hoito ja tapahtumien järjestäminen. Samaan aikaan kustannukset, 
esimerkiksi postimaksut, nousevat. Yhdistyksemme hallitus on toteuttanut monia säästöjä 
ja tinkinyt kaikesta mahdollisesta. Meitä kaikkia kuitenkin tarvitaan. On esimerkiksi 
tärkeää, että jokainen hoitaa jäsenmaksunsa.  
Jäseniltä saamamme palautteen perusteella sotaorpojen yhteisellä toiminnalla on heille 
suuri merkitys. Yhdessä voimme turvata tämän jatkumisen tuleviin vuosiin. 
Hyvää syyskautta toivottaen 
 
Hannu Niskanen 
  
      ***** 
 
Jäsenmaksun jälkiperintä 2025 
 
Tämän vuoden jäsenmaksu erääntyi maksettavaksi 28.2.2025.  Yllättävän monella 
jäsenellä on maksu (30 €) vielä maksamatta. Olisiko syynä se, että jäsenmaksut lähetettiin 
sähköpostin liitteenä. Muistutuslasku lähtee kirjeitse 3.9.25 niille, joilta maksu vielä 
puuttuu. Jokaisesta jäsenestä yhdistys maksaa Kaatuneitten Omaisten Liitolle 15 € alku 
vuodesta. Maaliskuun vuosikokouksessa hyväksyttiin sääntöjen 8 § siten, että jäsen 
katsotaan eronneeksi, kun maksu jää maksamatta (aiemmin kaksi vuotta maksamatta). 
Maksamalla siis varmistat sen, että pystymme vielä muutaman vuoden jatkamaan 
toimintaamme.  
Käytäthän maksaessasi laskulla olevaa viitenumeroa, jotta maksu kohdistuisi suoraan 
oikein. Jos sinulla on kysyttävää, ota yhteyttä Gunvor Pelanderiin joko puh 0400 564751 
tai s-postilla gunvor.pelander(at)gmail.com. 
 
 
      ***** 
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KOL 80 JUHLAMESSU JA JUHLAKONSERTTI Helsingin tuomiokirkossa 
sunnuntaina 14.9. 
 
Päivän ohjelma 
 
10.00–11.30 Juhlamessu Helsingin tuomiokirkossa. 
Saarnaa piispa Teemu Laajasalo, seppelpartion lähettäminen. 
 
11.30–13.00 Kirkkokahvit tuomiokirkon kryptassa. 
 
13.00–14.30 Juhlakonsertti tuomiokirkossa, 80 vuotta toimintaa kaatuneitten 
omaisten hyväksi 
Esiintyjinä mm. Kaartin soittokunta, sopraano Mari Palo ja Cantores Minores kuoro, 
juhlapuhujana professori emerita Sirkka-Liisa Kivelä. 
Tilaisuuden juontaa Jussi-Pekka Rantanen. 
 
Tumma puku, kansallispuku, kunniamerkit. 

 
Tilaisuudet ovat avoimia kaikille. Ei pääsymaksua. Ei ilmoittautumista ennakkoon. 
 
      ***** 
 
Tukea vaikeassa tilanteessa oleville sotaorvoille 

 

Helsingin Rintamamiesten Asunto- ja Tukisäätiö on antanut Kaatuneitten Omaisten Liitolle 
avustusta jaettavaksi sotaorvoille yllättävän suuriin kertamenoihin.  
Pääkaupunkiseudun Sotaorvot ry on saanut rahasta osuuden, josta yhdistyksemme 
jäsenet voivat hakea avustusta. Jos tarvitset tukea esimerkiksi suuriin lääkekustannuksiin, 
lääkärin määräämään fysioterapiaan, hammaslääkärikuluihin taikka silmälaseihin, tee 
vapaamuotoinen hakemus yhdistykselle alla olevaan osoitteeseen.  Käsittelemme 
hakemukset luottamuksellisesti. 
Asiaa koskevat tiedustelut puhelimitse Eila Raikaslehto 050 5676039, Gunvor Pelander 
0400 564751 tai Marja Rissanen 050 5830061. 
Hakemuksessa tulee olla seuraavat tiedot: 

• Nimi 
• Tilinumero 
•  Mahdollisimman tarkka perustelu tuen tarpeelle sekä tuen määrä. 

Hakemuksen pitää olla perillä viimeistään 12.9.2025 osoitteella: 
 Pääkaupunkiseudun sotaorvot ry/jäsenasiat 
 Eila Raikaslehto 

 Rajapaadenraitti 3 A 41, 00980 Helsinki  
tai sähköpostilla 

   psso.jasenasiat1[at)gmail.com. 
Varmista hakemuksesi perilletulo vielä soittamalla Eilalle numeroon 050 5676039. 
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Haluatko, että Sinua tullaan tervehtimään? 
Kutsu kahvikassitervehdys kotiisi 
 
Kahvikassitoimintaa järjestetään edelleen Vertaistukea sotaorvoille -projektin 
rahoittamana. 
Vierailun tarkoituksena on tulla tervehtimään sellaisia sotaorpoja, joilla on vaikeuksia 
osallistua tai jotka eivät enää pääse yhteisiin tapaamisiin tai tilaisuuksiin. Vierailija tuo 
tullessaan kahvitarvikkeet ja kahvileivät.   
Jos olet kiinnostunut 1–2 tunnin vierailusta, ota yhteyttä Anita Hedenstamiin puh. 0400 
77325, ahedenstam(at)gmail.com tai Tytti Uljalaan puh. 050 3577422 tai lähetä 
sähköpostia tytti.uljala(at)gmail.com. 
Tulemme toisenkin kerran. 
  
Kahvikassitoiminta – tule mukaan vapaaehtoiseksi 
Tarvitsemme sellaisia sotaorpoja, jotka ovat valmiita käymään kahvikassivierailulla toisen 
sotaorvon luona. Vierailija hankkii viemiset. Kyläilymatkan voi tehdä joko omalla autolla tai 
julkisilla kulkuneuvoilla. Tarvikkeet ja matkakustannukset veloitetaan Kaatuneitten 
omaisten liitolta. 
Jos olet kiinnostunut osallistumaan vierailuihin, ota yhteyttä Anita Hedenstamiin puh. 
0400 773257 tai Tytti Uljalaan puh. 050 3577422. 
 
 
”Iloa ja virtaa” musiikkiryhmä Lasipalatsissa 
 
Syyskuussa alkaa STEA-projektiin kuuluva musiikkiryhmä Lasipalatsin Ravintolan Kokko-
kabinetissa. Ryhmän ohjaaja on musiikkiterapeutti Milla Holma. Hänet Velskolan 
virkistyspäivään osallistuneet tapasivatkin jo vuosi sitten. Tule mukaan rentoutumaan ja 
virkistymään Millan kanssa! 
Ryhmä kokoontuu kuusi kertaa. Tapaamiset ovat maanantaisin klo14.30–16.00. 
Ensimmäinen tapaaminen on 29.9., seuraavat   6.10., 20.10., 27.10., 10.11., viimeinen 
kerta on 17.11. 
Kokko-kabinettiin tullaan Lasipalatsin sisäpihan puolelta, toiseen kerrokseen pääsee 
hissillä. Ensimmäisellä kerralla Milla on alaovella vastaanottamassa tulijoita. Ravintolan 
osoite on Mannerheimintie 22–24. 
Ilmoittautumiset Eila Raikaslehdolle puhelimitse 050 5676039 tai sähköpostitse 
psso.jasenasiat1(at)gmail.com viimeistään 15.9.2025. Mukaan pääsee 10 
osallistujaa. 
 
      ***** 
      
Jäsentilaisuudet 
 
Jäsentilaisuudet alkavat Kampin palvelutalon ruokasalissa klo 16.00 kahvitarjoilulla. 
Kahvin hinta 5 €. 
Ke 10.9 Suurlähettiläs emerita Kirsti Aarnio 
Ke 8.10. Tallink Siljan edustaja 
Ke 12.11. Yhdistyksemme jäsen, psykologi Pirkko Lahti 
Ke 10.12. Vietetään pikkujoulua musiikin ja jouluisen ohjelman merkeissä. Tarjolla 
joulupuuroa ja torttukahvit. Sitova ilmoittautuminen Marja Rissaselle, 
mlpentik(at)gmail.com tai puh. 050-5830061 viimeistään joulukuun 1. päivänä. Maksu 
12,50 € myös viimeistään 1.12.25 mennessä tilille FI06 4055 4920 1717 98, viite 5623. 
 



4/5 

 

2026 
Ke 14.1. Siskot ja Simot, kumppanuusyhdistyksemme esittäytyy. 
 
      ***** 
Alueryhmät ja pienryhmät 
 
Konsertti Espoossa 
 
To 30.10.25 klo 16.00 Lauluviihteen juhlaa-konsertti Espoon Kulttuurikeskuksessa 
Tapiolassa (esiintyjät: Angelika Klas, Hannu Lehtonen ja Seppo Hovi). Liput 26,-/jäsen ja 
29,-/ei-jäsen. Ilmoittautumiset Gunvor Pelanderille 30.9.25 mennessä (0400-564751 tai 
gunvor.pelander(at)gmail.com). Maksu 30.9.25 mennessä viitteellä 6334. Katso tilinro 
teatteriosiosta.  
 
Hengellinen piiri 
Kokoonnumme Temppeliaukion kirkon seurakuntasalissa, Lutherinkatu 3, 00100 Helsinki 
maanantaisin klo 13–15.  Päivät ovat 8.9., 6.10, 3.11. Viimeinen tapaaminen on 
takkahuoneessa 1.12. 
Helvi Lehtisalo puh. 044 0725389, helvi.lehtisalo(at)gmail.com 
 
Kirjoittajaryhmä OrvoKit  
Toimintamme jatkuu kirjoittaen ja keskustellen. Tapaamme edelleen joka kuukauden 
viimeisenä torstaina Munkkiniemen palvelukeskuksessa Laajalahdentie 40 klo 10.00–
12.00. HUOM! aika on muuttunut. Seuraavat tapaamiset ovat 25.9.,30.10. ja 25.11.2025. 
Vetäjänä on Anja Huotari-Siimes puh 050 5402630 ja yhdyshenkilö on Kaija Rantalainen-
Huber puh 040 7495485, kaija.m.rantalainen(at)gmail.com 
 
Kuoro Sirpaleet 
Sirpaleet kuoro jatkaa harjoituksia tavalliseen tapaan Munkkiniemen palvelukeskuksessa. 
Kuoron johtajana jatkaa Kaisa Pärnänen ja yhteyshenkilönä Kalle Kuntsi. 
 
Lukutoukat 
Lukupiiri kokoontuu kunkin kuukauden viimeisenä keskiviikkona Kinaporin 
palvelukeskuksessa, kokoustila Köksä 4 klo 14.00–15.45. Kokoontumispäivät ovat 24.9., 
29.10. ja 26.11. Joulukuussa osallistumme ryhmänä yhdistyksen pikkujouluun. Ei erillistä 
kokoontumista. 
Ensimmäisessä tapaamisessa keskustelemme kesän aikana luetuista kirjoista. Kirjan 
jokainen saa valita itse. Seuraavien tapaamisten aiheista sovitaan keskustelun perusteella. 
Lisäksi käsitellään jäsenten esiin nostamia ajankohtaisia aiheita. 
Mirjami Airaksinen antaa lisätietoja puh 040 5841383, mirjami.airaksinen(at)gmail.com 
 
Nurmijärven sotaorvot 
Tietoja antaa yhteyshenkilö Eero Peltonen puh. 050 3379933, 
eero.peltonen(at)saunalahti.fi 
                                                                                                      
Runoniekat            
Runoniekat ottaa esiintymistoiveita vastaan edelleen. Harjoittelemme itsenäisesti. 
Pitäkäämme siis yhteyttä puhelimitse sekä sähköpostilla. 
Erityisen rakkaita tulkittavia runoja ovat isänmaalliset suomalaisuutta kuvaavat 
klassikkorunot. 
Yhteystiedot perusjäseniin: Ritva Aarne 050 5335897, ritva.aarne(at)kolumbus.fi ja Arja 
Mäntsälä 040 548 2458, mantsala.arja(at)gmail.com  
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Thaliarinki       
 
Torstaina 23.10.25 klo 12 Täällä Pohjantähden alla Kansallisteatterin suurella 
näyttämöllä. 
Liput 55 € jäsenet / 58 € ei-jäsenet.  Ilmoittautumiset 22.9.25 mennessä Marja Rissaselle 
mlpentik(at)gmail.com tai 050 5830061.  Maksu 22.9.25 mennessä yhdistyksen tilille 
FI06 4055 4920 1717 98, viite 5995. 
 
Keskiviikkona 19.11.25 klo 18.30 Kiviä taskussa Kaupunginteatterin Arena-
näyttämöllä. 
Liput 46 € jäsenet / 49 € ei-jäsenet. Ilmoittautumiset 17.10.25 mennessä Marja Rissaselle 
mlpentik(at)gmail.com tai 050 5830061. Maksu 17.10.25 mennessä yhdistyksen tilille 
FI06 4055 4920 1717 98, viite 5610 
 
Huom!  Muistathan aina ilmoittautua ennen kuin maksat. 
 
 
Vantaan alueryhmä 
 
Syksy 2025 
Kokoontumiset Leinikissä, Leinikkitie 22 Vantaa 
5.9. klo 13–15 vierailija Arto Koljonen kertoo hunajan terveellisyydestä 
3.10. klo 13–15 Raila Sulassalmi luennoi ruoka- ja tavarapakkauksiin hyväksytyistä 
merkeistä. 
21.10. retki Heurekaan. Tarkempi ohjelma päivän retkelle ja ilmoittautuminen Ailalle 
15.9. mennessä. 
7.11. klo 13–15 fysioterapeutti Lahden Kipupiste yhtiöstä luennoi fysioterapeuttisesta 
lääkintävoimistelusta. 
12.12. Klo13–15.  Vietämme puurojuhlaa jouluisissa merkeissä. 
 
Tervetuloa joukolla mukaan yhteisiin tapaamisiin. 
Aila Lindén 040 5543558 aila.linden1(at)gmail.com  
 
 
Tiedottaja 
Sirkka-Liisa Tarjamo   
puh 050 5766981 
sirkka-liisa.tarjamo(at)live.com 
 
 
 


