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Paakaupunkiseudun Sotaorvot ry Jasenkirje 2/2026
Taidemaalarinkatu 10 C 45 Huhtikuu
00430 Helsinki 28.4.2026

Jasenasiat puh. 050 567 6039
psso.jasenasiat1(at)gmail.com

Nyt kuntoutumaan

Kuntoutuksen saaminen sotaorvoille on pitkaan ollut Kaatuneitten Omaisten Liiton
keskeinen tavoite, mutta siina eteneminen on ollut vaikeaa. Viime vuonna saatoimme
kuitenkin aloittaa kuntoutuskokeilun eduskunnan myoéntaman maararahan turvin. Hakijoita
oli paljon. Laheskaan kaikki eivat paasseet runsaan sadan valitun joukkoon. Kuntoutus
kuitenkin jatkuu tdna vuonna. Jos ei viime vuonna tarpannyt, kannattaa nyt ehdottomasti
hakea uudelleen. Tarkeaa on huomata, etta kuntoutus on avoin kaikille sotaorvoille. Nyt
myads voi valita, mihin liiton sopimista kuntoutuspaikoista hakee. Liittomme tavoitteena on
saada kuntoutus laki- tai asetustasoiseksi. Siksi on tarkeaa, etta hakijoita on paljon. Niin
voimme osoittaa kuntoutuksen tarpeellisuuden valtiovallan suuntaan. Ryhdytaan, ystavat,
tekemaan anomuksia!

Hyvaa kevatta ja kesaa toivottaen

Hannu Niskanen
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Vuosikokous 11.3.2026

Vuosikokous pidettiin Kampin palvelutalossa 11.3.2026. Kokouksessa oli lasna 18
yhdistyksen henkildjasenta. Puheenjohtajana toimi Heikki Karhu. Kokouksessa kasiteltiin
saantdjen maaraamat asiat.

Yhdistyksen puheenjohtajaksi seuraavaksi kaksivuotiskaudeksi valittin Hannu Niskanen.
Hallitukseen valittiin 8 jasenta. Erovuoroiset martti Liukko, Gunvor Pelander ja Tytti Uljala
valittiin uudelleen

Jasenmaksu 2026

Taman vuoden jasenmaksu eraantyi maksettavaksi 28.2.2026. Hyvin monelta jasenelta on
vield maksu (30 €) maksamatta. Maksathan ensi tilassa. Muista maksaessasi kayttaa
laskulla oleva viitenumeroa, jotta maksu kohdistuisi suoraan oikein. Jos sinulla on
kysyttavaa, ota yhteyttd Gunvor Pelanderiin puh. 0400-564751 tai s-postilla
gunvor.pelander(at)gmail.com.

Sotaorpojen kuntoutus vuonna 2026

Huoltoviestissa 1/2026 oli kuntoutukseen hakuohjeet, kuntoutuspaikat seka
hakemuslomake.
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Kaikki kuntoutuspaikat ovat nyt kaikille sotaorvoille haettavissa. Jos vaikka paikka sattuu
olemaan lahella mokkipaikkakuntaa, ja haluaa sielta kasin hakeutua kuntoutukseen, niin
pitaa rastittaa haku sinne. Haku voi olla vain yhteen paikkaan.

Paakaupunkiseutulaisille on kaikkein 1ahin kuntoutus paivatoimintana Oulunkylan
kuntoutuskeskuksessa. Kuntoutusjakso alkaa 25.8.2026. Hakuaika paattyy 24.7.2026.
Toivomme, etta lahetatte hakemuksia. Nyt on ilmoitettu ensimmaisen ryhman aika, mutta
jos saamme rahoitusta, pyrimme jarjestamaan lisaryhmia. Nyt tehdyn hakemuksen
perusteella voi paasta seuraavaan ryhmaan. Jos et saanut viime vuonna
kuntoutuspaikkaa, kannattaa hakea uudelleen, silla vuoden 2025 hakemus ei ole enaa
voimassa.

Saamamme tiedon mukaan Oulunkylan kuntoutus koettiin hyédylliseksi ja virkistavaksi. Ja
joku taisi innostua jakson jalkeen jatkamaan liikuntaa omatoimisesti.

Kutsu kahvikassitervehdys kotiisi

Kahvikassitoiminta jatkuu edelleen Vertaistukea sotaorvoille -projektin rahoittamana.
Odotamme yhteydenottoja. Sovitaan etukateen, niin tulemme kahvikassin kanssa
tervehdyskaynnille.

Ota yhteytta Tytti Uljalaan puh. 050 3577422 tai laheta sahkopostia
tytti.uljala(at)gmail.com.
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Sodan ajan naisen muistomerkilla Hakaniemessa aitienpaivan aattona 9.5. klo 11.00
Lasketaan Kaatuneitten Omaiset ry:n kukkaseppele muistomerkille, joka on
Hakaniemessa Ympyratalon takana.

Kaatuneitten muistopaivan hartaustilaisuus muistelukivella Hietaniemessa
lauantaina 16.5.2026 klo 12.00
Hannu Niskanen puhuu ja Sirpaleet kuoro laulaa. Lasketaan kukat muistelukivelle.
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Tervetuloa kesaretkelle Marskin Majalle 2.6.2026

Kesaretken kohteena on Lopella sijaitseva Marsalkka Mannerheimin historiallinen
metsastysmaja. Lahdemme tiistaiaamuna 2.6.2026. Perilla meille on varattu opastettu
kierros ja lounas. Paluumatkalla pysahdytaan Jarvenpaassa kauniissa Elavan veden
kappelissa. Sita esittelee meille seurakunnan edustaja, minka jalkeen Hannu Niskanen
pitda lyhyen hartauden ja laulamme perinteisesti Suvivirren. Siita jatkamme matkaa
muutaman kilometrin paassa olevalle Lottamuseolle kahvittelemaan ennen kotiinpaluuta.
Aikataulu: Lahto Kiasman retkipysakilta klo 9.15

Paluu Helsinkiin n. klo 17.30
Retken hinta on jasenilta 25 €, ei-jasenilta 30 €. limoittautuminen ja maksu
viimeistaan 15.5.2025. limoittautumiset ottaa vastaan Eila Raikaslehto puhelimessa
tai tekstiviestilla numero 050 5676039. Tai laheta sahkopostia osoitteeseen psso.
jasenasiat1(at)gmail.com. Yhdistyksen tilin numero on FI06 4055 4920 1717 98,
maksuviite on 5856.
Marskin maja on hirsihuvila, jossa on huoneiden valilla korkeahkot kynnykset. Jos tarvitset
esittelyn aikana rollaattoria, pyyda tarvitessasi apua muilta retkelaisilta rollaattorin
nostamiseen.
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Ennakkotietoa syksyn tapahtumista

Lahetamme ennakkotietoa tulevan syyskauden tapahtumista, etta voitte jo nyt varata aikaa
osallistumiseen. Tarkemmat tiedot tulevat jasenkirjeessa 3_2026, joka ilmestyy elo-
syyskuun vaihteessa.
STEA-projekti
- Syys — lokakuun vaihteessa jarjestetaan virkistyspaiva, paikka ja paivamaara
varmistuvat myohemmin
- Syyskaudelle on tulossa kaksi pienryhmaa:
o Musiikkiryhma, ohjaajana on Milla Holma. Ryhma kokoontuu kuusi kertaa,
ryhmaan mahtuu 6-8 osanottajaa
o Tunne-taito-ryhma on keskustekuryhma, joka kokoontuu kuusi kertaa,
ryhmaan mahtuu 6-8 osanottajaa,

Paakaupunkiseudun Sotaorvot ry:n 25-vuotisjuhla
- 11.11.2026 vietamme Paakaupunkiseudun Sotaorvot ry:n 25-vuotisjuhlaa Helsingin

keskustassa Solo Sokos Hotellin Blomstedt-salissa, osoite Kluuvikatu 8. Juhla
korvaa marraskuun jasenillan.

Kaatuneitten Omaisten Liiton Hengelliset ja kulttuuripaivat vuonna 2026
Hengelliset kulttuuripaivat jarjestetdan Oulussa 12. — 13.9.2026. Paiville
ilmoittaudutaan yhdistyksittain. Yhteiskuljetusta ei yhdistys jarjesta. Yhdistyksemme
ilmoittautumisia ottaa vastaan sihteerimme Tytti Uljala, tytti.uljala(at)gmail.com tai
050 3577422 heindkuun 31. paivdan mennessa. Samalla maksetaan
osallistumismaksu (aiemmin 35,-) yhdistyksen tilille FI06 4055 4920 1717 98, viite
5872. Tarkemmat tiedot paivasta saat tulevasta Huoltoviestista.
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Jasentilaisuudet

Jasentilaisuudet alkavat Kampin palvelutalon ruokasalissa klo 16.00 kahvitarjoilulla.
Kahvin hinta 5 €.

Ke 9.9. Marja Irjala: Kivenhakkaajien tarina

Ke 14.10. Kirjaesittely sotaperinteesta (viela vahvistamatta)

Ke 11.11. PSSO:n 25-vuotisjuhla

Ke 9.12. Pikkujoulu.
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Alueryhmat ja pienryhmat

Hengellinen piiri

Kokoonnumme Temppeliaukion kirkon seurakuntasalissa, Lutherinkatu 3, 00100 Helsinki
maanantaisin klo 13—-15. Kevaan viimeinen tapaaminen on 4.5. Syksylla 2026 jatkamme
7.9.,5.10.,, 2.11. ja 30.11. klo 13-15. HYVAA KESAA

Helvi Lehtisalo puh. 044 0725389, helvi.lehtisalo(at)gmail.com.

Kirjoittajaryhma OrvoKit

Tapaamme joka kuukauden viimeisena torstaina Munkkiniemen palvelukeskuksessa
Laajalahdentie 40 klo 10-11.30. Seuraava tapaaminen on torstaina 30.4. Syksyn
suunnitelmiin palataan myohemmin.

Vetajana on Anja Huotari-Siimes puh 050 5402630.
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Kuoro Sirpaleet
Sirpaleet kuoro jatkaa harjoituksia tavalliseen tapaan Munkkiniemen palvelukeskuksessa.
Kuoron johtajana jatkaa Kaisa Parnanen ja yhteyshenkilona Kalle Kuntsi.

Lukutoukat

Lukupiirin toiminta jatkuu syksylla. Piiri kokoontuu kunkin kuukauden viimeisena
keskiviikkona Kinaporin palvelukeskuksessa, kokoustila Koksa 4 klo 14.00-15.45. Syksyn
ensimmainen kokoontumispaiva on keskiviikko 23.9. Muut kokoontumispaivat 28.10. ja
25.11. Odotellaan viela vahvistusta Kinaporin palvelukeskuksesta.

Tytti Uljala puh. 050 3577422.

Nurmijarven sotaorvot
Tietoja antaa yhteyshenkilo Eero Peltonen puh. 050 3379933
eero.peltonen(at)saunalahti.fi

Runoniekat

Runoniekat ottaa esiintymistoiveita vastaan edelleen. Harjoittelemme itsenaisesti.
Pitakaamme siis yhteytta puhelimitse seka sahkopostilla.

Erityisen rakkaita tulkittavia runoja ovat isanmaalliset suomalaisuutta kuvaavat
klassikkorunot.

Yhteystiedot perusjaseniin: Ritva Aarne 050 5335897, ritva.aarne(at)kolumbus.fi ja Arja
Mantsala 040 548 2458, mantsala.arja(at)gmail.com

Thaliarinki

Lauantaina 17.10.26 klo 18.30 Lady T Kansallisteatterin pienella nayttamolla.
Liput 45 € jasenet /48 € ei-jasenet. lImoittautumiset 15.9. mennessa Marja Rissaselle
mipentik(at)gmail.com tai 050 5830061. Maksu 15.9. mennessa yhdistyksen tilille

F106 4055 4920 1717 98, viite 5869.

Torstaina 19.11.26 klo 13.00 Nauravan kulkurin tarina Kaupunginteatterin suurella
nayttamolla.

Liput 61 € jasenet / 64 € ei-jasenet. lImoittautumiset 26.10. mennessa Marja Rissaselle
mlpentik(at)gmail.com tai 050 5830061. Maksu 26.10. mennessa yhdistyksen tilille
F106 4055 4920 1717 98, viite 5843.

Huom. Muista aina ilmoittautua ennen kuin maksat.

Vantaan alueryhma

Kokoontumiset Kansalaistoiminnantalo Leinikissa Leinikkitie 22 Vantaa.

Kevaan viimeinen tapaaminen pe 8.5. klo 13—15, farmaseutin luento ladkkeiden yhteen
sopivuudesta ja vaikutus vitamiineihin.

Syksyn tapaamiset 11.9., 9.10, 6.11. ja 11.12. Ohjelma tarkentuu myéhemmin.

Aila Lindén 040 5543558 aila.linden1(at)gmail.com

Tiedottaja

Sirkka-Liisa Tarjamo

puh 050 5766981
sirkka-liisa.tarjamo(at)live.com



PSSO:n hallituksen jasenten yhteystiedot 2026

Niskanen Hannu, Taidemaalarinkatu 10 C 45, 00430 Helsinki
hannukk.niskanen(at)gmail.com
Puheenjohtaja

Hedenstam Anita, Teollisuuskatu 28 B 68, 00520 Helsinki
ahedenstam(at)gmail.com

Kuntsi Kaarlo, Ruorikuja 4, 01150 Séderkulla
kaarlo.kuntsi(at)gmail.com

Liukko Martti, Rantakartanontie 1 | 75, 00910 Helsinki
martti.liukko(at)luukku.com

Pelander Gunvor, Takomotie 14 A 8, 00380 Helsinki
gunvor.pelander(at)gmail.com
Taloudenhoitaja

Raikaslehto Eila, Rajapaadenraitti 3 A 41, 00980 Helsinki
psso.jasenasiat1(at)gmail.com
Jasenasioiden hoitaja

Rissanen Marja, Melkonkatu 3 C 54, 00210 Helsinki
mipentik(at)gmail.com

Tarjamo Sirkka-Liisa, Ratakuja 4 B 35, 01300 Vantaa
sirkka-liisa.tarjamo(at)live.com
Varapuheenjohtaja, tiedottaja

Uljala Tytti, Sireenitie 36 A, 01390 Vantaa
tytti.uljala(at)gmail.com
Sihteeri

045 8092900

0400 773257

050 4690875

0400 436422

0400 564751

050 5676039

050 5830061

050 5766981

050 3577422
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SISKOJEN JA SIMOJEN TAPAHTUMIA

Siskot ja Simot ry on Paakaupunkiseudun Sotaorpojen kumppanuusyhdistys vuodesta
2026 alkaen. Siskot ja Simot yhdistys kutsuu sotaorvot mukaan jarjestamiinsa tapahtumiin,
joihin on vapaa paasy.

Mummodisko Kalliolan Setlementtitalossa 18.5.2026 klo
14.00-15.15

Osoite on Sturenkatu 11, Helsinki
Discon "emantana” on Tuija Piepponen, Dj:na on Mikko Haapalainen

Kevatkirmaus lauantaina 23.5.2026 klo 14-15
Roihuvuoren seniorikeskus, Punahilkantie 16, Helsinki
"Jos ei ole heilaa helluntaina, niin on onneksi ulkoilukaveri!”
Lahde vapaaehtoiseksi Siskojen ja Simojen kevatkirmaukseen ulkoilemaan ja
nauttimaan kevaasta yhdessa palvelutalojen asukkaiden kanssa.

Voit kirmata paikalle yksin tai yhdessa perheesi, ystavasi tai vaikka naapurisi
kanssa. Kylvetaan yhdessa iloa ja lampimia kohtaamisia!
Kutsumme myos kaikki alueen ikaihmiset mukaan! Erillista ilmoittautumista ei
tarvita.

Helsinki-paivan Musiikkia ja muistoja -kiertue 12.6. klo 10 — 14
Muusikko Jere ljas
yhteinen kahvihetki
yhteisotaideteos
Helsingin muistoja

Attendo Svengi klo 10.00-11.00
Puotilan palvelutalo klo 11.30-12.30
Omakotisaatio klo 12.45-13.45



